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Mit der App von Wien Energie für iOS oder Android gibt’s jede Menge 
Extrawürstel frei Haus: Sichern Sie sich laufend neue Vorteile wie 
Ak tionen, Ermäßigungen und Gewinnspiele für Kino, Kabarett, Wellness, 
Sport, Kultur und vieles mehr! App downloaden auf wienenergie.at

Abgabe der Angebote und Preise der Gewinnspiele nur an VerbraucherInnen im Sinne des KschG. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine Barablöse. 
Die Gewinnsteuer trägt Wien Energie. Weitere Informationen und Teilnahmebedingungen fi nden Sie auf extrawuerstel.at

Wien Energie, ein Partner der EnergieAllianz Austria. www.wienenergie.at

HABEN JEDE MENGE 

EXTRAWÜRSTEL. 



Liebe Squash und Sportfreunde,

als Präsident des ÖSRV möchte ich dem WSRV recht herzlich zur Austragung 
der 39.Squashstaatsmeisterschaften 2016 in Wien gratulieren. Lugner City 
und die Squashanlage Erdberg sind die Spielstätten an denen die Meister-
schaft zwischen Donnerstag dem 11.02.2016 und Samstag dem 13.02.2016 
statt finden. Mit fast 2,5 Mio Einwohnern ist der Großraum Wien hervor ragend 
geeignet, um den Squashsport für unsere Nation zu repräsentieren. Squash 
ist flexibel, kommen die Zuschauer und Interessierte nicht in die  Anlagen, so 
kommt der Squashsport zu den Zusehern. 
Der WSRV, um Präsident Erwin Coufal mit seinem motivierten Team, hat es 
ermöglicht in Zusammenarbeit mit der Lugner City und dem Center Erdberg 
dem Squashsport eine große Plattform in Form des 4-Seiten Glascourts zu 
ermöglichen, Squashherz, was wilst du mehr? Die Spitze des Öster  reich-
ischen Squashsports hautnah erleben, spannende Spiele, Emotionen und 
 herausragender Sport, Wien wird es geniessen, da bin ich mir sicher.

Lokalmatadorin Birgit Coufal wird, wie Aqeel Rehman aus Salzburg, versuchen 
den Titel zu verteidigen und die Titelsammlung auf 10 Staatsmeistertitel in 
 Serie zu erhöhen. Ich wünsche dem Veranstalter im Namen des ÖSRV eine 
erfolgreiche Veranstaltung und den Spielern ein verletzungsfreies Turnier!

Mit sportlichen Grüßen
Thomas Wachter
Präsident ÖSRV/Österreichischer Squash Rackets Verband

Nach 10 Jahren ist es wieder soweit, dass der wichtigste Event des öster-
reichischen Squash-Sports – die Einzel-Staatsmeisterschaften Damen und 
Herren in der Sportstadt Wien durchgeführt wird.
Der Vorstand des Wiener Squash-Racketsverbands will mit dieser Veran-
staltung die schnellste Sportart der Welt wieder in den Mittelpunkt stellen 
und auch einen wichtigen Impuls für die nächste Zeit setzen. Der WSRV 
wird dafür nicht nur in der Anlage mit den meisten Squashcourts in Wien 
(Club Danube Erdberg) das Turnier abwickeln, sondern auch einen mobilen 
 Glascourt verwenden, welcher in der Lugner City aufgestellt wird.   Mit ihren 
durchschnittlich 30.000 Besuchern pro Tag bietet dieses grosses Einkaufs-
zentrum ein perfektes Ambiente um möglichst vielen Menschen die Rasanz 
und Intensivität von Squash hautnah zu vermitteln. 
Wir möchten uns an dieser Stelle bei den Herren Baumeister Ing. Richard 
Lugner sowie dem Site-Manager Gerald Friede bedanken, welche uns diese 
Super-Location zur Verfügung stellen. Damit wird auch sicher  ein würdiger 
und außergewöhnlicher Rahmen geboten.
Ich erwarte mir ein höchst interessantes und sportlich wertvolles Turnier mit 
spannenden und hochwertigen Spielen und wünsche allen viel Erfolg. Ich 
 hoffe, dass diese Veranstaltung viele Leute animiert zum Racket zu greifen und 
daß wir bald wieder viele neue Squash-SpielerInnen in Wien haben werden.

Mit sportlichen Grüßen
Erwin Coufal
Präsident WSRV/Wiener Squash-Racketsverband



Birgit Coufal

Geburtsdatum 21.06.1985
Verein:  Squash All Stars Wien
9-fache österreichische Staatsmeisterin (2007-2015)
bisherige beste Weltranglistenposition:  52 (Juni 2013)
Wiener Sportlerin des Jahres 2015

Größte Erfolge auf der internationalen PSA Tour (Professional Squash Association):
Siegerin beim Weltranglistenturnier Santiago Open 2011 (Oktober 2011, Santiago/Spanien)
Finalistin beim Weltranglistenturnier Finnish Open 2013 (Februar 2013, Mikkeli/Finnland)
Halbfinalistin bei vielen Weltranglistenturnieren
 
Sonstige Erfolge: oftmalige Wiener Landesmeisterin
oftmalige österreichische Mannschaftsmeisterin mit dem Heimclub SAS Wien
6. Platz bei den Europameisterschaften Einzel 2011 (Mai 2011, Warschau/Polen)
 
Hobbies: lesen, Yoga, vegan kochen
sportliche Ziele: ein 10. Staatsmeisterinnentitel



Aqeel Rehman

Geburtsdatum 12.12.1985
Verein: SC 80 Salzburg
Erfolge: 9-facher Österreichsicher Staatsmeister
Sieger von 4 PSA- Weltranglistenturnieren  (beste WRL 81)
Ziele: Turniere gewinnen. 
Hobbies:  Sport, Red Bulls, Musik



Jakob Dirnberger 

Geburtsdatum: 07.05.1980
Verein: Squashunion Wiener Neudorf 
Spitzname: „Jackson“
Erfolge: National Team seit  über 10 Jahren, 
Teilnahme an vielen WMs und EMs, 
Oftmaliger Vizestaatsmeister im Einzel, 
Mannschaftstaatsmeister mit Pueblo Linz und 
Wiener Neudorf, Halbfinale bei PSA Turnier in 
Castellon
Hobbys: Sport, (Snowboarden, Skifahren, 
Krafttraining, Radfahren, Golf, Musik (muss 
immer in meiner Umgebung sein)

Florian Mader 
Geburtsdatum: 05.07.1993
Verein: SC Telfs  
Beruf: derzeit Student am MCI
Erfolge: 2014 und 2015 Tiroler Meister, Öster  -
r  eichischer Jugendmeister U19 und U23, 
2015 Semifinale Österreichische Meister-
schaften Allgemeine Klasse, 2015 Gewinn der 
VICTOR Bundesliga, seit 2015 im National-
team – Teilnahme 2015 an der Einzel EM, 
Team EM und Team WM
Ziele: weiterhin Nummer 1 in Tirol und im 
Nationalteam bleiben
Hobbies: Reisen, Sport

Marcus Greslehner    

Geburtsdatum: 29.06.1991
Verein: SC Manhattan, Wien
derzeit Student an der WU
Seit 6 Jahren im österreichischen 
National Kader
Erfolge:  U-19 Österreichischer Meister, 
Österreichische Staatsmeisterschaften: 
3. Platz Herren  (2014, 2015)
Hobbys: Skifahren, Mountain-Biken, 
Surfen, Golfen, Reisen, Musik Mixen, Freunde 
Treffen,...

Daniel Haider

Geburtsdatum: 19. Dezember 1984
Verein: IGS Pflaum Traun
Beruf: Lehrer
Erfolge: seit 2010 Mitglied des National-
teams Österreich und mehrere Teilnahmen 
an Team- Europa- und Weltmeisterschaften, 
6-facher Einzellandesmeister OÖ, 
Mannschaftsbundesligasieger.
Hobbys: Fußball, Tauchen, Golf, Schwimmen, 
Tennis, Schifahren, Snowboarden, u.v.m.

HERREN



Thomas Kemptner

Alter: 28 Jahre, 
Teams: Squash Team Tirol, SC Gilching
Sportliche Erfolge: Österreichischer 
Mannschaftsmeister 2015, Österreichischer 
Vizemannschaftsmeister 2013, Bayerischer 
Meister U19, Sieger Elite-Ranglistenturnier 
Tirol 2015
Ziele: Verletzungsfrei Spaß am Sport haben
Hobbys: Ballsport, Musik, Technik

Manuel Kurzweil

Geburtsdatum: 14.02.1994
Verein: C-19, Wien
Erfolge: Diverse Österreichische 
Jugend-Staatsmeistertitel U-17 und U-19, 
6. Platz bei den ÖSTMS 2015
Ziele: Österreichisches Nationalteam

Clemens Wallishauser

Clemens Wallishauser
Geburtsdatum: 9.11.1973 in Wien 
Verein: Wiener Sportclub
Erfolge: 3 mal Einzelstaatsmeister 
Bestes PSA Ranking Nr. 75
Hobbies: 5 Kinder, Musik, Bücher

Lukas Gnauer

Wiener Neudorf

Gregor Puchas 

ST Oberlaa

Erich Streit 

Wiener Neudorf

GEFÄHRLICHE 
AUSSENSEITER



Jacqueline Peychär   

Geburtsdatum; 09.09.1995
Verein:  TSV/1.Tiroler Squashverein
Erfolge: Mitglied des österreichischen Nati-
onalteams seit 2012, Mehrfache Österreichi-
sche Jugend Staatsmeister Titel ,  2012, 2013 
und 2015 Vize Staatsmeistertitel der Damen. 

Sandra Polak  
Geburtsdatum: 20.10.1991
Verein: SC Manhattan
Erfolge: 3x Vize-Staatsmeisterin
Ziele: Erfolg bei Team-Europameisterschaften, 
Staatsmeisterschaften,  Spaß am Sport 
Hobbys: Lesen, Musicals

Sabrina Rehman      

Geburtsdatum: 07.12.1992
Verein: Squash All Stars, Wien
Beruf: Studentin
Erfolge:  Mehrfache österreichische  Jugend-
meistertitel, 2014 Mannschafts-Meisterin. 
Teilnahme an Damen Team Weltmeisterschaft 
und Europameisterschaften.
Ziele:Bachelor in Trainingswissenschaften & 
Sportmanagement, sowie an die österreich-
ische Squashspitze zu kommen.
Hobbys:  viel Sport! Freunde und Familie

Anja Kaserer      

Geburtsdatum: 04.03.1993
Verein: SC Telfs
Erfolge: mehrere österreichische 
Jugend-Staatsmeistertitel, 
Tiroler Meisterin, Mitglied des österreich-
ischen Nationalteams und Teilnahmen an 
mehreren Team–EM und Team- WM
Ziele: EM Teilnahme + Finale Staatsmeis-
terschaft 2105 und einmal Staatsmeisterin 
werden
Hobbys: Reisen, Backen, Freunde treffen, 
tanzen;

DAMEN



Jahr Herren Einzel Damen Einzel

2015 Aqeel Rehman Birgit Coufal
2014 Aqeel Rehman Birgit Coufal
2013 Aqeel Rehman Birgit Coufal
2012 Aqeel Rehman Birgit Coufal
2011 Aqeel Rehman Birgit Coufal
2010 Aqeel Rehman Birgit Coufal
2009 Aqeel Rehman Birgit Coufal
2008 Aqeel Rehman Birgit Coufal
2007 Aqeel Rehman Birgit Coufal
2006 Leopold Czaska Pamela Pancis
2005 Andreas Fuchs Pamela Pancis
2004 Andreas Fuchs Pamela Pancis
2003 Leopold Czaska Ines Gradnitzer
2002 Leopold Czaska Pamela Pancis
2001 Leopold Czaska Pamela Pancis
2000 Gerhard Schedlbauer Pamela Pancis
1999 Clemens Wallishauser Pamela Pancis
1998 Clemens Wallishauser Pamela Pancis
1997 Clemens Wallishauser Pamela Pancis
1996 David Sabitzer Pamela Pancis
1995 David Sabitzer Pamela Pancis
1994 David Sabitzer Pamela Pancis
1993 David Sabitzer Pamela Pancis
1992 David Sabitzer Pamela Pancis
1991 David Sabitzer Bettina Marschall
1990 Wolfgang Rothbacher Pamela Pancis
1989 Robert Köck Pamela Pancis
1988 Michael Haselwanter Heike Resler
1987 Michael Haselwanter Heike Resler
1986 Michael Haselwanter Heike Resler
1985 Michael Haselwanter Heike Resler
1984 Thomas Meissner Heike Resler
1983 Thomas Meissner Michaela Schweiger
1982 Harald Pancis Beatrix Bär
1981 Eduard Stepanek Silvia Seidl
1980 Hans-Wolf Selden Alexandra Trestler
1979 Hans-Wolf Selden Alexandra Trestler
1978 Hans-Wolf Selden Silvia Seidl

EHRENTAFEL
ÖSTERREICHISCHE STAATSMEISTER



10

CLUB DANUBE ERDBERG
Franzosengraben 2 (P+R U3), 1030 Wien

LUGNER CITY WIEN / GLASCOURT
1150 WIEN, Gablenzgasse 3

SPIELORTE



Am Finaltag gibt es in der Lugner City abends ab 19.00 Uhr ein 
Buffet für alle Spieler und Funktionäre im Restaurant Jacky‘s.

Anmeldung unter: register@squash.or.at
Nennschluss: Fr., 5.Februar 2016 – 12:00 Uhr 
Nenngeld: 40,- (inkl. Abendessen am Samstag und Turnier T-Shirt
Preisgeld: EUR 2.000,-

ABLAUF UND ANMELDUNG



INFOS ZUM GLASCOURT

Wie schon erwähnt, werden die diesjährigen Österreichischen Squash- Staatsmeister-
schaften Damen und Herren auf einem Glascourt ausgetragen. Wie der Name schon 
sagt, bestehen alle vier Wände des Squashcourts aus Glas (spezielles Sicherheitsglas), 
welche in Form von mehreren Glasplatten zusammengebaut werden. 
Dies ermöglicht es dem Zuschauer eine volle Einsicht aus allen Seiten. Spezielle 
 Beschichtungen vermindern dem Spieler die Sicht von innen nach außen, welcher 
 dadurch nicht behindert oder abgelenkt wird.

Für Kameras gibt es auf der Vorderwand eigene Bereiche zur perfekten Aufnahme von Fotos 
und Videos. Insgesamt lässt der Glascourt es Medien bestens zu, uneingeschränkte Auf-
nahmen aus allen denkbaren Winkeln zu erzeugen und damit eine wesentlich spann endere 
und attraktive Übertragung zu ermöglichen. Die Dimensionen betragen 7m Breite, 10m 
 Länge und 6m Höhe, bei einem Gesamtgewicht von über 10 Tonnen. Dies stellt auch für 
Zuschauer eine einmalige Sehenswürdigkeit dar!

Der Showfaktor eines solchen Glascourts ist unübertreffbar. Mittels von Licht- und 
 Akustikeffekten kann eine spannende Atmosphäre und Präsentation erzeugt werden.
Da ein solcher Glascourt transportierbar ist, kann er an so gut wie jedem Ort aufgestellt 
werden und es ergeben sich dadurch atemberaubende Kulissen, wie anbei zu sehen ist. 
Bereits 2006 fanden die Österreichische Staatsmeisterschaften auf einem solchen 

 Glascourt schon in Salzburg statt!

		



SQUASH REGELN

1. Der Aufschlag
Das Aufschlagsrecht wird durch Losen ermittelt. Danach schlägt der Aufschläger solange auf, bis er 
einen Ballwechsel verliert. Nach einem Punktegewinn muß er den darauf folgenden Aufschlag von 
der gegenüberliegenden Aufschlagsbox durchführen. Beim Aufschlag muß der Ball direkt zwischen 
Aufschlag und Auslinie an die Spielwand gehen und anschließend im Rückschlagviertel auftreffen.
2. Die Zählweise
Ein Spiel geht entweder auf zwei oder drei Gewinnsätze. Punkte können nur vom Aufschläger erzielt 
werden. Jeder Satz endet wenn ein Spieler 9 Punkte erreicht hat. Gewinnt der Rückschläger einen 
Ballwechsel, erhält er nur das Aufschlagsrecht. Bei 8:8 entscheidet der Rückschläger, ob der Satz bei 
9 endet oder bis 10 verlängert wird.
3. Der gültige Schlag
Ein Schlag ist gültig, wenn der Ball bevor er den Boden zweimal berührt hat, über dem Brett geschla-
gen wird. Die Seitenwände und die Rückwand können ins Spiel einbezogen werden. Achtung: Das 
Berühren einer Linie durch den Ball zählt immer als Fehler!
4. Behinderung – Let Ball
Ein Let ist die Wiederholung eines Ballwechsels.
Wichtig: Ein Let muss immer gespielt werden, wenn ein Spieler einen Schlag nicht ausführen kann, 
weil er befürchtet, den Gegner mit dem Racket oder dem Ball zu gefährden, oder zu verletzen. Ein Let 
wird auch immer gespielt wenn der direkte Weg zum Ball nicht frei ist, es nicht genügend Raum zum 
Schlagen des Balles gibt und wenn der Ball während eines Ballwechsels zerstört wird.
5. Stroke – Punkt – Ball an
Das Stroke wird gewertet wie ein gewonnener Ballwechsel. Das heißt: entweder Aufschlagswechsel 
oder Punktgewinn. Auf Stroke wird entschieden, wenn eine grobe oder absichtliche Behinderung 
stattgefunden hat. Ein typisches Beispiel: ein Spieler befindet sich zwischen Gegner und Zwischen-
wand und wird vom Ball getroffen, der die Spielwand direkt erreicht hätte.
Folge: Stroke für den hinteren Spieler
Achtung: Auch wenn der hintere Spieler den Ball nicht spielt, sondern nur Let verlangt, wird der 
Schiedsrichter auf Stroke entscheiden. Die Entscheidung „Kein Let“, „Let“ oder „Stroke“ trifft immer 
der Schiedsrichter. Die Spieler können nur Let verlangen. Aus Gründen der Fairness sollte ein Spieler 
zugeben, ein Stroke verursacht zu haben und dem Gegner den Ballwechsel zuerkennen.

Viel Spaß beim Spiel!

Squash Court
Das Spielfeld ist durch die obere far-
bige Linie markiert, wobei die Linien 
schon zum Spielaus gehören. Das 
Aus beinhaltet ebenfalls das Brett 
(auch „Tin“ genannt).



Ihr Urlaub fängt beim Buchen an!
1010 Wien, Stubenring 4, Tel.: +43 1 213 10
1040 Wien, Wiedner Hauptstr. 15, Tel.: +43 1 501 80 100
1190 Wien, Obkircherg. 17, Tel.: +43 1 369 40 36
1220 Wien, Schüttaustr. 4, Tel.: +43 1 263 63 37
2860 Kirchschlag, Günser Str. 58, Tel.: +43 2646 22 51

... sowie in Eisenstadt, Neusiedl am See,... sowie in Eisenstadt, Neusiedl am See,
Mattersburg, Oberpullendorf und 3x in Ungarn 



WSRV 
WIENER SQUASH RACKETS VERBAND

Der WSRV hat im Vorjahr in einen aufblasbaren „Mini-Court“ angeschafft (5,2m x 6m x 

3m B/L/H) welcher ideal für Sportfeste, Schulveranstaltungen und öffentliche Events ist.

Mit diesem Mini-Court wollen wir die Kinder für den Squash-Sport interessieren und in 

die Anlagen bringen.

Der WSRV ist einer der größten Bundesland-Verbände mit 8 Vereine in Österreich. Alle inter-

essanten und wichtigen  Informationen findet man auf unserer Website wsrv.at. Hier finden 

Sie alle  Kontkatkdaten unserer Vereine und Squashanlagen. Der WSRV organisiert und führt 

folgendes durch:

• Landesliga Ost (= Mannschaftsbewerb Herren und Damen gemeinsam mit NÖ)

• Wiener Einzel-Landesmeisterschaften  - allgemeine Klasse (Damen und Herren)

• Wiener Jugend-Meisterschaften

• ÖSRV-Ranglisten-Turniere

• Wiener Squash-Schulcup

• Beteiligung beim Tag des Sports am Heldenplatz und Wiener Ferienspiel

Die Sieger des Jahres 2016



Spielzeiten: Do. 11. bis Sa. 13. Februar
Vorrunde:  Do. ab 18:00 Uhr, Fr., ab 10:00 Uhr, Sa., ab 10:00 Uhr

Finale am Sa. 13. Februar
Damen um 16.00 Uhr, Herren um 17.00 Uhr
 
Für die Spieler gibt es am Samstag 13. Februar 2016 einen Blaguss 
Shuttle Bus-Transfer von Club Danube Erdberg in die Lugner City 
damit alle bei den Finalspielen zusehen können.

Abfahrtszeiten ab CD Erdberg:  14.00 und 15.30 Uhr

Wiener Squash Rackets Verband
1050 Wien, Straußengasse 2-10/1/6/45
E-Mail: office@wsrv.at
ZVR Nr.: 933868269

Präsident: Erwin Coufal
Vizepräsident: Daniel Barnaby Bolena

Kassier: Thomas Schön
1230 Wien, Kirchfeldgasse 15/22
Sportwart: Erich Ruminal

Für Text, Bild und Inhalt verantwortlich: WSRV
Grafik: Jürgen Bauer / www.juergenbauer.net
Produktion: Druckerei Robitschek

IMPRESSUM


